Mahlzeitendienst
der SPITEX AareGurbetal

Uberall fir alle

WsPITALMUNSINGEN / SPITEX

INSELGRUPPE AareGiirbetal

Die SPITEX AareGiirbetal macht’s méglich.



Probleme beim Kochen?
Sparen Sie sich die Muhe!

Schmackhaft und lecker — direkt zu Ihnen auf den Tisch

Ist Innen das Kochen eine Burde geworden oder werden Sie durch
andere Umstande am Einkaufen und Kochen gehindert? Sie brau-
chen deswegen nicht auf eine leckere und ausgewogene Mahlzeit
zu verzichten. In Zusammenarbeit mit dem Spital Munsingen
bringen Mitarbeitende der SPITEX AareGurbetal jeden Mittag ein
abwechslungsreiches Menu direkt zu Ihnen nach Hause.

Zubereitet werden die Mahlzeiten in der Kuche des Spitals, immer
frisch gekocht, Thren Bedurfnissen angepasst und heiss auf die
Teller gebracht. Ob normale Vollkost, leichte Kost, Diatmenu oder
vegetarisch: Das Aufwarmen entfallt und Sie kénnen sieben

Tage in der Woche ein gesundes und ansprechend angerichtetes
Mittagessen geniessen. Guten Appetit!

Mit arztlicher Verordnung kann der Mahlzeitenbezug ubrigens
als Erganzungsleistung (EL) geltend gemacht werden. Finanziell
unterstutzt wird der Dienst durch die Gemeinde Munsingen,
die damit sein Weiterbestehen sichert.

Haben wir Sie «gluschtig» gemacht? Nehmen Sie mit uns Kontakt
auf: Gerne informieren wir Sie persénlich oder stellen Ihnen ein

ausfuhrliches Merkblatt zu.

Ihre SPITEX AareGurbetal

Spitex AareGiirbetal Tel. 031 722 88 88
Sldstrasse 1 info@spitex-aareguerbetal.ch Montag - Freitag
3110 Miinsingen www.spitex-aareguerbetal.ch 8.00 durchgehend bis 17.00 Uhr




